
SALA PRIMAVERA
Via Santa Margherita 1, Loiano
Responsabile:
Silvia Carluccio: 388 998 9217
Sport2000loiano@gmail.com

as2000.it

LOIANO
FitnessFitness

CONTATTI

GIOVEDÌ 10 SETTEMBRE DALLE 18 ALLE 19.30
INFO E ISCRIZIONI C/O LA SALA PRIMAVERA

INIZIO CORSI: 21 SETTEMBRE

WEB
www.sportduemila.com

Instagram e Facebook: @sport2000web

Tutte le nostre attività sono riservate ai tesserati Sport 2000
Iscriviti e inizia a muoverti con noi!



Giorni e Orari
LUN livello

17:30 Postural Mobility ***
18:30 Totalfitness ****
19:30 Gym Pilates ***

MAR

9:30 Ginnastica Dolce **
10:30 Totalfitness ****

GIO

17:30 Posturale **
18:30 Totalfitness ****
19:30 Gym Pilates ***

VEN

8:30 Gym Pilates ***
9:30 Ginnastica Dolce **

= Anche Online

TUTTE LE LEZIONI SI
SVOLGONO PRESSO LA SALA

PRIMAVERA

PARTECIPA DIPARTECIPA DI
PERSONAPERSONA
PARTECIPA DI
PERSONA

OPPURE SEGUI LAOPPURE SEGUI LA
LEZIONE ONLINELEZIONE ONLINE

OPPURE SEGUI LA
LEZIONE ONLINE

LA SCELTA È TUA!
(Per partecipare alle lezioni è necessario il

certificato medico non agonistico)
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